
E L L A F I N A N C I E R A . C O M

Transforma tus sueños en metas  

En los próximos meses o años me gustaría lograr financieramente:

¿Qué factores no me han permitido lograr esos objetivos hasta ahora?

¿Qué hábitos financieros o conductas me han alejado de mis objetivos?

Ordena por prioridad los 5 objetivos que te gustaría lograr del punto número 1:

Ya que los has ordenado por prioridad vas a enfocarte en lograr los dos objetivos mas importantes para ti (máximo 3, vamos a ir despacio, pero 
constantes)

Lo primero que tienes que hacer es investigar todo acerca de ese objetivo, esta investigación puede tomarte un tiempo, pero es necesario. 

A.  Datos que debe contener tu investigación: 
B.  La descripción exacta de lo que quieres lograr (ejemplos: ahorrar para mi viaje a Perú por 1 semana en el  verano, ahorrar para mi 
  tratamiento médico, liquidar 2 de mis deudas, ahorrar esta cantidad para el  enganche de mi casa, invertir, etc)
C.  El costo REAL de tu meta, cuánto dinero vas a requerir para cumplirlo, en este punto es muy importante recalcar que tienes que 
  investigar los costos reales en varios lugares y comparar tanto el precio y la calidad para que decidas tu mejor opción. 
D.  Ya que tienes una idea bastante realista del costo establece una fecha compromiso de cumplimiento
E.  Con esta información ahora establece un plan, como es una meta financiera debes de contribuir monetariamente para cumplirla, así que 
  establece tu compromiso de contribución y trata este ahorro como una deuda o una facturar a pagar. 

1 4

2 5

3

1 4

2 5

3



DESCRIPCIÓN
EXACTA

COSTO REAL

FECHA DE
CUMPLIMIENTO

CONTRIBUCIÓN
MENSUAL

OBJETIVO 1 OBJETIVO 2 OBJETIVO 3

Acciones a seguir/notas:
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¿Qué hábitos financieros o conductas voy a adoptar para lograr mis objetivos?

Identifica anticipadamente 3 desafíos a los que te puedes enfrentar que retrasarían tu progreso y que
estrategia vas a usar para superarlos.

DESAFÍO ESTRATEGIA A APLICAR 
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OBJETIVO COSTO TOTAL
ESTIMADO

FECHA
CUMPLIMIENTO

AHORRO POR
PERIODO

A CORTO PLAZO | MENOS DE 1 AÑO
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OBJETIVO COSTO TOTAL
ESTIMADO

FECHA
CUMPLIMIENTO

AHORRO POR
PERIODO

A MEDIANO PLAZO | MENOS DE 5 AÑOS
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OBJETIVO COSTO TOTAL
ESTIMADO

FECHA
CUMPLIMIENTO

AHORRO POR
PERIODO

A LARGO PLAZO | 5 AÑOS O MÁS
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E L L A F I N A N C I E R A . C O MU N  P R E S U P U E S T O  Q U E  F U N C I O N A

Encuentra
TU MOTIVO


